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N° 5 - Printemps 

Réunion Panaméricaine

En juillet dernier j’ai eu la chance d’avoir l’aide financière  
pour partir  en Colombie et participer au rassemblement 

de toutes les Amériques à Amanecer (Quindo) fin Juillet/début 
Août.

 Ma mission consistait à 
assurer la liaison avec les 
leaders des projets soutenus 
par SDF (El Refugio et 
Tierraviva) et rechercher des 
informations spécifiques qui 
sont parfois difficiles à élucider 
à distance surtout lorsque vous 
n’avez jamais rencontré votre 
interlocuteur.
 Je devais aussi visiter des 
projets quand c’était possible 
et aider l’équipe SDIA avec la 
logistique générale, y compris 
la traduction et prise de notes.
 Tout cela accompli, j’ai 

rencontré Francisca Bonilla (El Refugio) ainsi que Rasjid César 
(Tierraviva) et j’ai aplani les difficiles points de nos échanges. 
 Pendant l’AGM de SDIA j’ai aussi fait une 
présentation de ce que j’avais virtuellement suivi en Juin 
concernant le Sommet sur la sécurité alimentaire organisée 
par  l’Organisation pour l’alimentation et l’agriculture, ce qui 
entraîna une discussion vigoureuse et enthousiaste ainsi que la 
proposition de mettre sur pied un groupe intéressé par ce sujet. 
 A la suite de la réunion pendant que je me trouvais à 
Bogotá, j’ai passé  une journée en compagnie de Francisca et El 
Refugio et j’ai rendu visite à la Fondation Amor à Soacha, suite 
à une invitation par le directeur Sebastián de Los Rios.
 Je suis énormément reconnaissante à tous ceux qui 
ont donné et m’ont permis de faire ce voyage. Des voyages 
d’étude comme celui-là sont importants car ils permettent de 
comprendre le contexte constamment changeant dans lequel 
les projets fonctionnent, de connaître et former les liens réels 
avec les leaders de projets ce qui est si important pour éviter les 
malentendus qui peuvent devenir si courante.
 D’un point de vue plus personnel, cela a été un voyage 
fructueux car cela m’a permis de renforcer mes liens avec 
SDIA, me conduisant à faire partie de l’équipe du bureau de 
SDIA, où j’espère pouvoir soutenir les membres du réseau 
d’une manière durable.
 Toutes les personnes qui ont visité Amanecer le savent, 
c’est un endroit où règne une forte vibration et où des choses 
spéciales peuvent se produire et se produisent. Mon expérience 
là-bas restera en moi pour toujours. Cela semble si loin mais 
d’une certaine façon, il me semble que je viens juste d’atterrir !

Solen Lees Gratiet

VOYAGE EN COLOMBIE

Rasjid Cesar et Francisca Bonilla

Village d’Enfants à Cipanas, Indonésie

Le site du Village d’Enfants a été à l’origine créé en 1976 
en tant que Centre de Réhabilitation pour tuberculeux et 

leurs familles. Les enfants orphelins du fait des maladies de 
leurs parents n’avaient pas de foyer et on les invita à rester à 
la clinique pour prendre soin d’eux. Lorsque les opérations 
dans ce centre de tuberculose se sont arrêtées, il fut transformé 
en orphelinat à plein temps pour subvenir aux besoins de ces 
enfants « abandonnés ». Situé à 100km de Jakarta dans les 
collines de Cipanas, le village est devenu un foyer pour des 
centaines d’enfants pendant les trente années passées.  

Aujourd’hui, le but  
du  projet du Village  
d’Enfants est de 
nourrir et éduquer 
les orphelins 
ou des enfants 
nécessiteux afin 
qu’ils deviennent 
autonomes, de 
jeunes adultes 
autodisciplinés. 
YUM a pour but de 

fournir aux enfants 
l’éducation et les compétences qui leur fourniront le nécessaire 
pour se suffire à eux-mêmes lorsqu’ils quitteront l’orphelinat.   
Les résidents au Village ont un soutien financier afin qu’ils 
puissent fréquenter l’école et on leur fournit  les besoins de 
base (nourriture, abri, vêtements, fournitures, soins médicaux).
 Des conseils et un soutien moral leur sont prodigués 
dans un contexte familial et chaleureux. Le but de YUM c’est 
que le Children’s Village s’auto finance grâce à l’utilisation 
efficace de ressources disponibles telles que la terre et les 
produits de la terre provenant du site. En 2006 le travail 
excellent du Village fut reconnu et fut récompensé comme étant 
le meilleur orphelinat dans l’Ouest Java.
 Olvia Reksodipoetro, la président de YUM dit : 
contrairement à la plupart de nos autres projets qui sont en 
grande partie soutenus par un seul donateur, le Children’s 
Village est entièrement dépendant de vos contributions 
combinées pour sa survie. Nous espérons sincèrement que vous 
continuerez à soutenir cet excellent projet en 2009.
 Pour en connaître davantage sur YUM, visitez son site : 
http://.yumindonesia.org/ et pour une copie dur rapport annuel de 
Children’s Village, demander à Solen : solen@susiladharma.org

(Pour un rapport complet, voir le site de SDIA ou contactez solen@susiladharma.org)

Apprentissage de l’horticulture biologique

PUBLICATION DU DÉPLIANT DE 
SUSILA DHARMA FRANCE  

L’année dernière SDF a produit son propre dépliant 
aux buts publicitaires. Pour en obtenir des exemplaires, 
contactez Solen ou Raphael: solen@susiladharma.org 

 randhbate@gmail.com
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Portrait

Henrietta NORMAND

Après un certain nombre d’années de latihan,  je suis 
devenue aide de groupe dans une zone géographique 

qui n’offrait pas beaucoup de travail (Charente Maritime), 
à l’exception du groupe de Bénaix où je me rendais assez 
souvent. Je trouvais que je ne faisais rien en Subud, qu’il y 
avait certainement des choses à faire.  C’est alors que Pierre 
m’a demandé si je voulais participer à la la mise en page des 
talks de Bapak dont Pierre s’occupe toujours. J’avais du temps 
et j’ai accepté, ce qui m’a permis de de connaître et parcourir 
les causeries d’une autre manière.

 Puis à la suite de tests j’ai rempli le 
rôle d’aide nationale, j’ai alors apprécié 
beaucoup  les déplacements qui 
permettent de rencontrer et d’échanger 
avec des membres éloignés, afin qu’ils 
se sentent moins isolés et de s’enrichir 
au contact des autres. Vivant dans 
une zone où il n’y avait pas d’autres 
membres Subud,  je savais ce que 
c’était que de devoir faire 500 km pour 
faire le latihan avec d’autres personnes. 

  A la fin de mon mandat d’aide nationale, je me 
demandais ce que je pourrais faire afin de me rendre utile en 
Subud ; je sentais que je devais faire quelque chose mais quoi ? 
et  puis on m’a proposé de participer au travail de bureau  
comme secrétaire à Susila Dharma.
 J’ai toujours eu des activités en dehors de mon métier. 
Beaucoup de choses m’intéressent dans le domaine créatif et 
j’aime la peinture en amateur bien sûr. J’aime aussi lire des 
romans d’aventures et des autobiographies.
 Depuis que nous vivons dans l’Aude je participe au 
fonctionnement des Restos du Cœur. Je vais aussi aider de 
temps en temps un groupe important situé dans le Minervois 
qui s’occupe d’apporter de l’aide aux Malgaches (envoi de 
vêtements, médicaments …) et j’ai pu constater l’efficacité de 
l’organisation pour un si petit village.
 J’apprécie de me rendre utile et de participer au travail 
pour Susila Dharma France avec une équipe enthousiaste,  
tout en continuant à assumer ma responsabilité d’aide. Susila 
Dharma prend de l’extension depuis quelques temps en 
communication avec la branche des jeunes ainsi qu’avec Susila 
Dharma Chambres d’Hôtes (B&B).

Aperçu
OBJECTIFS DU MILLÉNAIRE POUR LE DÉVELOPPEMENT 
(OMD), LES DROITS DE L’HOMME ET LE TRAVAIL DE 

SUSILA DHARMA FRANCE

Les objectifs du Millénaire pour le développement (OMD) 
sont huit objectifs à atteindre en 2015 – qui répondent aux 

défis les plus importants du monde. Les OMD découlent des 
actions et cibles contenues dans la Déclaration du Millénaire, 
adoptées par 189 nations et signées par 147 chefs d’Etat 
pendant le Sommet du Millénaire de septembre 2000.
 SDF soutien localement des  projets qui tendent à 
réaliser les objectifs du Millénaire. Ceci n’est certes pas une 
liste exhaustive mais l’atteinte des objectifs suivants sont 
soutenus par SDF et les projets que nous aidons :
OBJECTIF 1 - Réduction de l’extrême pauvreté et de la faim 
Inde : éducation, agriculture biologique, micro-crédit, stages 

pour les femmes (Fondation Anisha, Fondation Mithra)
OBJECTIF 2 - Assurer l’éducation primaire pour tous D.R 
Congo :  aider au développement et à la réalisation d’écoles 
(Ecole et orphelinat Albadi, complexe scolaire Inkisi, groupe 
scolaire Lemba Imbu); Inde : installation d’écoles maternelles 
dans les taudis pour aider les enfants les plus pauvres à accéder 
à l’éducation primaire (les Fondations Anisha et Mithra) ; 
lancement d’une campagne afin de libérer les enfants du travail 
et leur permettre d’accéder à l’école (Mithra); Indonésie : 
préparer les enfants pour l’éducation dans les écoles primaires 
(Bina Cita Utama, les programmes d’éducation de YUM).
OBJECTIF 3 - Promouvoir l’égalité des sexes et 
l’autonomisation des femmes Inde : aide légale aux femmes  
et  programmes de microcrédit (fondation Mithra); Argentine 
éducation concernant les droits de l’Homme pour les femmes 
incarcérées (Tierraviva)
OBJECTIF 4 - Réduire la mortalité infantile;  OBJECTIF 5 
- Améliorer la santé maternelle; OBJECTIF 6 - Combattre le 
VIH/sida, le paludisme et d’autres maladies DR.Congo : écoles 
de formation médicale fournissant les services de santé de base 
(école médicale de Kimpemba, Centre Médical  Elegance,  
Polyclinique Nandora-Vunguta, Centre de santé Yenge )
OBJECTIF 7 - Assurer un environnement durable Inde : 
méthodes de jardinage durable (Fondation Anisha)
 D’autres projets de membres SDIA fonctionnent pour 
garantir la protection des droits de l’homme reconnus sur le 
plan international et surtout les droits de l’enfant.
 Mithra lutte contre l’exploitation de l’enfant et pour 
les droits des peuples indigènes. Tous les projets scolaires 

luttent pour le 
droit à l’éducation 
élémentaire 
gratuite. Mithra 
en particulier 
travaille aussi 
dans le domaine 
de l’éducation 
basée sur les 
droits  comme 
enregistré dans 

l’Article 26(2) de la Déclaration des Droits de l’Homme : « 
l’Education sera dirigée vers ... le renforcement du respect des 
droits de l’homme et des libertés fondamentales»
    Tierraviva lutte pour les droits des mères et enfants en prison 
et pour les droits des individus « de participer librement à la vie 
culturelle de la communauté, d’apprécier les arts et d’participer 
aux progrès scientifique ainsi qu’à ses bénéfices » (Article 
27(1) de la Déclaration Universelle des Droits de l’Homme).

Vos commentaires nous sont précieux. Nous acceptons 
également : articles, idées pour articles, lettres, photos....
 Vous pouvez contacter la «rédactrice en chef» 
d’Agir : Solen Lees Gratiet
 Tél : 02 96 92 76 32
 Email : solen.gratiet@club-internet.fr
Pour faire un don ou devenir membre de SDF, contac-
tez Heather Cooter
 Tél : 05 46 91 44 03
 Email : heather.cooter@orange.fr
 Adresse : 7 rue du Centre, Crazannes, 
  Charente Maritime 17350.
Voir aussi le site de SDIA : www.susiladharma.org
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construire une nouvelle clinique rurale pour l’école Médicale 
SD Kimpenba - cette école forme des infirmières afin qu’elles 
fournissent les soins de base dans les secteurs ruraux où aucun 
docteur ne veut pratiquer. Cette année nous lançons un projet 
pour obtenir la qualité de soins dans nos 8 projets de santé SD et 
fournissons la pratique de soins et le soutien afin d’assurer aux 
plus pauvres l’accès aux meilleurs services de santé.
  L’objectif clé de 

notre visite pour SDIA-
SDRDC était d’organiser un 
atelier d’entraînement à la 
gestion de projet pour aider 
les projets SD et les leaders 
Subud au RDC et mettre en 
place les compétences pour 
réaliser ces projets qui sont 
si nécessaires à travers tout 
le pays. Selon Charlotte 
Ndona Présidente SDRDC :

  « La formation est la clé 
de tout ce dont nous avons 
besoin ici ; avant l’argent, 
avant le soutien, plus que 

tout si nous devons réussir, 
nous avons besoin de former 
nos leaders de projets à 

utiliser efficacement les ressources qui sont à leur disposition ».
 Grâce au soutien reçu de la part de Blond Trust, 42 
membres Subud et leaders de projet ont reçu la formation 
aboutissant à en faire des organisateurs de projets et des 
gestionnaires financiers et nous sommes en train de contrôler 
afin de voir comment ils sont capables d’appliquer leurs 

nouvelles 
compétences 
pour le 
bénéfice 
de leurs 
communautés.

MISE À JOUR CONCERNANT L’ECOLE ALBADI

L’EAU SE CONSERVE BIEN !
 Albert Dilua MBanzila a eu la grippe c’est donc sa 
femme Rose qui nous envoie une mise à jour sur l’école Albadi 
et l’orphelinat à Inkisi qui ont reçu des fonds de SD en 2007 et 
2008 pour construire les classes, les toilettes, l’eau courante et 
l’électricité :
 «Le travail à l’orphelinat et à l’école est sur la  bonne 
voie. La citerne d’eau a été testée et nous avons pu constater 
avec bonheur que l’eau se conserve bien. L’installation 
électrique est maintenant terminée et nous attendons la lettre 
qui confirmera la connexion avec la compagnie d’électricité 
bientôt. Nos sincères remerciements pour les 620 € de dons 
envoyés pour l’école Albadi. Nous avons pu payer les frais 
d’hospitalisation de deux orphelins atteints de rougeole et d’un 
autre atteint de varicelle aigüe, l’entretien de la voiture et le 
début de l’auto-école pour 5 enfants.»

        Coup de coeur 
VISITE AU RD CONGO PAR VIRGINIA THOMAS

Du 21 Juin au 5 Juillet j’ai voyagé avec Héloïse Jackson et 
Jorge Guerrin, le Président de l’ISC Garrett Thomson et le 

représentant de Zone 5/6 Lateef Dada Bashua dans les groupes 
Subud et les projets SD dans la République Démocratique du 
Congo.
 La vie est dure en RDC, la maladie et la mort sont 
très présents, les produits sont chers et les gens ont besoin de 
beaucoup d’esprit d’initiative pour joindre les deux bouts. RDC 
se situe au 167ème rang sur 177 sur l’indexe du développement 
humain de l’UNDP. Une combinaison de conflits armés et de 
corruption gouvernementale implique que beaucoup de pauvres 
n’ont accès ni aux services de santé, ni au service d’éducation, 
ni à l’eau potable ni aux sanitaires. Une grande proportion 
d’enfants ne fréquente pas l’école par manque de place. Ce 
qui a été – jadis - l’un des systèmes éducatifs les meilleurs de 

l’Afrique Sub Saharienne, maintenant est réduit à s’occuper 
à peine de la moitié de la population en âge d’aller à l’école 
primaire et le taux d’alphabétisation est estimé à seulement 
62%. 
 Heureusement les membres Subud travaillent dur pour 
l’amélioration de leur qualité de vie pour eux personnellement 
et leur communauté. Les écoles SD grandissent et le nombre 
d’étudiants se multiplie. Lemba Imbu a maintenant 450 élèves 
d’école primaire et essaie de trouver les moyens de construire 
une école secondaire dont ils ont tant besoin.
 L’école Albadi et l’orphelinat avec l’aide du réseau 
SD et de beaucoup de donateurs généreux ont pu construire 
de nouvelles classes et passer d’environ 70 étudiants en 
2006 à 200 en 2008. L’école Inkisi - 84 élèves - a pu payer 
les professeurs totalement l’année dernière grâce au soutien 
reçu par SD ; en plus de la nécessité du soutien continu à nos 
écoles SD, nous avons besoin de mettre l’accent sur la qualité 
et l’accès aux soins grâce au réseau de 8 centres de santé et 
dispensaires. La qualité des services médicaux de RDC est loin 
d’être satisfaisante et les frais empêchent la plupart des pauvres 
à y accéder. Selon l’Organisation Mondiale de la Santé (2007) 
un enfant sur 5 ne vit pas plus de 5 ans.
 Les projets SD comme la clinique Yenge à Kinshasa 
travaillent avec des leaders de communauté et les mères à 
accroître la conscience à prévenir les maladies comme la 
malaria qui tue en masse et à améliorer la qualité des soins 
fournis par les aides soignants locaux.
 SDIA travaille en partenariat avec la Fondation 
Bambale des Pays Bas afin de rassembler les fonds pour 

Groupe de 
travail sur le 

développement 
communautaire

Charlotte avec les enfants 
qui chantent
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Collecte de fonds
SD B&B (SUSILA DHARMA BED & BREAKFAST)

INSCRIVEZ VOUS SUR LE REGISTRE DE SUSILA DHARMA 

CHAMBRE D’HÔTES ET FAÎTES UN DON À  SUSILA DHARMA!

Vous avez sans doute assez souvent eu la visite de frères 
et soeurs chez vous. Alors pourquoi pas leur demander la 

prochaine fois qu’ils viendront de faire une donation à Susila 
Dharma pour le fond de SD Chambre d’ Hôtes?   
 Subud France et Espagne ont réfléchi à cette idée il y 
a environ deux ans  (grâce à Raphael Bate, Heather Cooter & 
d’autres). Ils l’ont appelé Susila Dharma Chambre d Hôtes et 
voilà, le fond s’agrandit!                                            
 Nous mettons à jour le Registre. Ce Registre essaiera 
de connecter les hôtes et les visiteurs. Aimeriez vous vous y 
joindre? Vous pouvez soit :
 •   Vous inscrire en tant qu’hôte pour offrir l’accueil. 
 •   Vous inscrire en tant que voyageur qui souhaiterait  
       visiter le monde! 
 Pourquoi pas vous inscrire à la fois en tant qu’hôte et 
visiteur quand cela convient à vous et à votre famille?

HISTOIRE DE MONICA & HEDLEY  …

 Nous sommes de vieux jeunes mariés. Nous nous 
sommes mariés le 080808! Nous habitons la Dordogne, et 
nous avons quitté l’Angleterre pour la France il y a quelques 
mois. Nous sommes si heureux d’avoir reçu une autre chance 

d’aimer et 
de vivre que 
nous rêvons 
d’offrir une 
expérience 
Subud en 
Dordogne à 
tous nos frères 
et soeurs  du 
monde entier. 
Si vous avez 
des enfants, 
s’il vous plait 

venez nous aider à installer une balançoire dans l’arbre en 
face de notre petite maison; et vous pouvez leur dire de la part 
d’Ouma (grand mère) Monica : “si vous êtes très gentil vous 
pourrez dormir dans la caravane”.. . 
 Avons-nous inscrit notre maison sur la liste du registre 
Susila Dharma Chambre d’hôte en tant qu’hôte et visiteur? 
Devinez!
 Le Registre nous a demandé : quelles sont vos 
préférences ? Nous avons crié très fort :
«des enfants, des enfants,  plus d’enfants (et des jeunes aussi) »
Venez nous rendre visite ; venez renforcer votre pratique. 
Répendons le latihan en Dordogne. Et en même temps nous 
contribuerons ensemble à l’expension de Susila Dharma 
Chambre d’Hôtes.
 Inscrivez vous sur le Registre  et nous espérons vous 
voir bientôt!

Monica Bennett

Pour plus d’information aller sur le blog du site de Susila 
Dharma et cliquer ‘get involved’ (http://blog.susiladharma.
org/fundraising/sd-bb/) ou contacter Monica Bennett à 
BedAndBreakfast@susiladharma.org, ou à Caillou de 
Cogulot, 24500 Eymet, France.

Mot de la trésorière

En 2008, SDF a reçu 24517€.  Nous avons dépensé 24350€, 
(presque tout), laissant juste 167€  à ajouter au bénéfice.  Le 

total dans nos comptes est 5075,96€, avec 20569,82€ venant de 
notre compte SICAV.
 Projets: Nous avons reçu 15109€ en dons destinés à 
des projets fléchés, et nous avons envoyé 21794€,  la différence 
vient des dons libres s’élevant à 5828€.  
 Nous  avons envoyé 1000€ au RD Congo en janvier 
pour un financement d’urgence des salaires des professeurs dans 
3 écoles, et plus tard 1900€ ont été envoyés à l’automne pour les 
écoles Albadi et Inkisi et deux cliniques. Puis, 2000€ plus tard à 
l’école de Lemba Imbu qui a été utilisé  pour l’entretien de leur 
bâtiment abîmé, salaires et matériaux. Richard Milles a envoyé 
un paquet de graines d’oignons pour le potager.
 Nous avons eu 18 parrainages renouvelés pour les 
écoliers indonésiens, mais il y a encore plusieurs enfants dont les 
parrainages n’ont pas encore été renouvelés en 2008, bien que le 
coût d’un parrainage soit réduit à 100€ pour nous en France en 
raison du bon taux d’échange en 2008.  3400€ ont été envoyés 
à YUM pour plusieurs projets indonésiens, y compris l’école 
Sekola Cita Buana d’Ibu Ismana.  Et  1100€ ont été envoyés 
pour la bibliothèque que la France avait mise en place.
 Nous avons reçu un rapport encourageant de Mithra, et 
avons envoyé 1600€ pour l’éducation des enfants travailleurs ne 
pouvant pas aller à l’école.  Le CA a l’intention de soutenir ces 
enfants sous l’égide de Mithra pour les deux années à venir.
 Tierraviva a reçu 1500€ et nous avons promis de 
continuer par un engagement de 1000€ par an pendant deux ans 
pour l’aider a s stabiliser en tant qu’ONG légalement établi, 
suite à des rapports favorables.
 Nous  avons reçu 1300€ pour le voyage de Solen 
en Colombie pour assister à la Réunion Panaméricaine à 
Amanecer, alors que le coût du voyage était de 1700€.  
 Le Vietnam a reçu 1200€ au début de l’année, et une 
autre somme de 2800€ en décembre. Nous venons de recevoir 
un excellent rapport de SD Vietnam avec des photos qui étaient 
exposées sur notre stand au Congres.
 Nous gardons toujours 750€ pour les Aides d’urgence 
pour les inondations sévères en Algérie que nous enverrons 
en 2009 pour aider les foyers détruits par les inondations à 
Ghardaia.
 SDF reçoit actuellement 3 prélèvements automatiques 
et aimerait que vous puissiez régler de cette manière. Nous 
allons bientôt percevoir un don suite au décès d’un membre 
Odette Nonez et le comité a suggéré entre autre de l’utiliser 
comme fond pour les jeunes afin de les aider à faire des petits 
projets en France et à l’étranger.

Heather Cooter
Mission de SDF

L’Association Susila Dharma International agit en réseau avec 
ses membres, les Associations Nationales et les projets, afin de 

promouvoir un développement humain harmonieux et durable. 

Notre organisation nationale, Susila Dharma France Entraide, 
soutient les activités de ses membres. Celles-ci sont basées sur 
des initiatives locales, agissant au niveau de la communauté, et 
autonomes, et aident les personnes à réaliser leur potentiel propre 

sur les plans social, économique et spirituel.
(Susila Dharma France est une association à buts humanitaires, membre de 
SDIA dotée de statut consultatif auprès du Conseil Economique et Sociale 

des Nations Unies et de UNICEF)


